~ 101 GABARREROS

DEFINICION

101 GABARREROS ES UNA PRUEBA DE BICICLETA DE MONTANA QUE SE
DESARROLLA EN EL MUNICIPIO DE EL ESPINAR, SEGOVIA.

BALIZADA EN TODO MOMENTO MEDIANTE CINTAS DE PLASTICO Y
ESTACAS CON FLECHAS.

PUEDES ELEGIR ENTRE DOS DISTANCIAS, 90KM CON 2.200 METROS DE
ASCENSION Y 41KM CON 1.100 METROS DE ASCENSION.

INSCRIPCION

e APERTURA INSCRIPCIONES 19 JULIO 2023 A LAS 10:00H



e CIERRE DE INSCRIPCIONES: 27 SEPTIEMBRE 2023 O AL AGOTAR
LOS DORSALES.

PRECIO DE INSCRIPCION DISTANCIA CORTA

- PRECIO REDUCIDO: 25,99€ DESDE 19-07-2023 HASTA 21-08-2023.

- PRECIO ORDINARIO: 29,99€ DESDE 22-08-2023 HASTA CIERRE DE
INSCRIPCIONES.

PRECIO DE INSCRIPCION DISTANCIA LARGA

- PRECIO REDUCIDO: 35,99€ DESDE 19-07-2023 HASTA 21-08-2023.

- PRECIO ORDINARIO: 39,99€ DESDE 22-08-2023 HASTA CIERRE DE
INSCRIPCIONES.

0,99€ de gastos de inscripcion.
CON TU INSCRIPCION

Derecho de participar en la prueba.

Welcome pack.

Tracks.

Balizaje total de la prueba.

Cronometraje, dorsal y control chip de tiempos.

4 avituallamientos sélidos y liquidos en distancialargay 2 enla
distancia corta.

Servicio de autolavado de bicicleta.

Asistencia médica profesional en el recorrido y en la llegada.
Contacto permanente con hospital y centro de salud.



e Parking.
e Premio finisher.
e Premios alos primeros clasificados de cada categoria.

HORARIOS Y LUGAR RECOGIDA DORSALES

SABADO 30 SEP DESDE LAS 7:30H A 9:30H EN LA PLAZA DE TOROS DE EL ESPINAR

LUGAR DE SALIDA

PLAZA DE TOROS DE EL ESPINAR

HORARIOS DE SALIDAS

10:00H - DISTANCIA LARGA Y CORTA

11:00H - EBIKES

En esta ocasion, sacamos a las E-Bikes 1 HORA después del resto de categorias, ya que hasta
el km 15 aprox. hay una ascension bastante dura y lenta. La intencidn es que llegue el resto
de categorias antes que las ebikes a las sendas, ya que las bicis eléctricas son mucho mas
torpes que las convencionales en ese tipo de terreno y no ralentizaran la marcha.

SALDREIS LA DISTANCIA CORTA Y LARGA TODOS JUNTOS YA LAS FUERTES
MEDIDAS Y NORMAS QUE NOS HAN IMPUESTO MEDIOAMBIENTALES SEREIS


https://www.google.es/maps/place/PLAZA+DE+TOROS+de+El+Espinar./@40.7150991,-4.2487004,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd41054c332e6f5d:0xf49febba38ea00af!8m2!3d40.7150991!4d-4.2461255!16s%2Fg%2F11bwyf93vz?entry=ttu
https://www.google.es/maps/place/PLAZA+DE+TOROS+de+El+Espinar./@40.7150991,-4.2487004,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd41054c332e6f5d:0xf49febba38ea00af!8m2!3d40.7150991!4d-4.2461255!16s%2Fg%2F11bwyf93vz?entry=ttu

MUY POCOS CORREDORES, DISFRUTAD YA QUE SERA EL PRIMER Y ULTIMO
ANO QUE HAREMOS ESTA BONITA Y DURA PRUEBA.

VESTUARIOS Y DUCHAS

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL DE EL ESPINAR

PARKING

ZONAS ALEDANAS A PLAZA DE TOROS DE EL ESPINAR

BOLSA DE CORREDOR

- TODOS LOS PARTICIPANTES OBTENDRAN BOLSA DE CORREDOR CON
REGALOS.

MEDALLA FINISHER

- A TODO AQUEL PARTICIPANTE QUE CRUCE LA META Y PUNTOS DE CONTROL
DENTRO DE LOS TIEMPOS DE CORTE PROPUESTOS POR LA ORGANIZACION, SE

LE OTORGARA UNA MEDALLA FINISHER.


https://www.google.es/maps/place/Polideportivo+Municipal+El+Espinar/@40.7146561,-4.2499159,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd41054c3d144b43:0xb2a543ebc196719a!8m2!3d40.7146521!4d-4.247341!16s%2Fg%2F11bx45d0ws?entry=ttu
https://www.google.es/maps/place/PLAZA+DE+TOROS+de+El+Espinar./@40.7150991,-4.2487004,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd41054c332e6f5d:0xf49febba38ea00af!8m2!3d40.7150991!4d-4.2461255!16s%2Fg%2F11bwyf93vz?entry=ttu

CRONOMETRAIJE

- TANTO LA DISTANCIA CORTA COMO LA LARGA ESTARAN CRONOMETRADAS
MEDIANTE CHIP.

CATEGORIAS DISTANCIA LARGA

SENIOR MASCULINO............... 18 A 29 ANOS
MASTER 30......ccoevmvrerrrrnrnnn. 30 A 34 ANOS
MASTER 35.....ccooeierrererrrnn. 35 A 39 ANOS
MASTER 40........ccccoevrerrerrrnnnn. 40 A 44 ANOS
MASTER 45........oooevevrererrnnnnn. 45 A 49 ANOS
MASTER 50......ccocooeerererrnnnn. 50 A 54 ANOS
MASTER 55.....coooeieeerernn. 55 A 59 ANOS
MASTER 60..............ccoonn. EN ADELANTE
SENIOR FEMENINO.................. 18 A 34 ANOS
MASTER FEMENINO........... 35 ANOS EN ADELANTE
PAREJA MASCULINO

PAREJA MIXTA



CATEGORIAS DISTANCIA CORTA

SUBI8. ..o 15 A 17 ANOS

SENIOR MASCULINO.......... 18 A 34 ANOS

MASTER 35....ccccevvernnnnn. 35 A 44 ANOS
MASTER 45.......ooovvevrrenn. 45 A 54 ANOS
MASTER 55....c.ooovverrrnnnnn. 55 EN ADELANTE
SEN. FEMENINA.................. 18 A 34 ANOS
MASTER FEMENINA............. 35 EN ADELANTE
E-BIKE

AVITUALLAMIENTOS

MARCHA CORTA: 23 KM /32 KM

MARCHA LLARGA: 23 KM /32 KM /53KM /72KM

TIEMPOS DE CORTE



RUTA LARGA 80 KM: 23KM A LAS 13:30H / 32KM A LAS 14:00H / 53KM A LAS 15:30H
/ META 18:00H

RUTA CORTA 40 KM: 23KM A LAS 13:30H / 32KM A LAS 14:00H/ META A LAS
15:00H

ESCAPADAS DEL RECORRIDO Y ABANDONOS

SI ECHAS UN OJO A LOS RECORRIDOS VERAS QUE EN LOS PUNTOS MAS ALEJADOS DE
EL ESPINAR, NO HAY MAS DE 15KM CON LO QUE SI ABANDONAS POR CUALQUIER
MOTIVO EN MUY POCO TIEMPO ESTAS EN LA ZONA DE LLEGADA.

LA ORGANIZACION NO RECOGERA A LOS PARTICIPANTES QUE LLAMEN AL
TELEFONO DE EMERGENCIA QUE NO SEA POR UNA GRAVE CAIDA, YA QUE SINO
FUERA ASI, POSIBLEMENTE NO PODRIAMOS ATENDER CON BREVEDAD AL
PARTICIPANTE QUE DE VERDAD LO NECESITE.

EL TELEFONO DE EMERGENCIA EN CASO DE CAIDA GRAVE: 665894509

TRACKS DEFINITIVOS

DESCARGA AQUI 40KM

DESCARGA AQUI 80KM

MARCAIJE DEL RECORRIDO


https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/101-gabarreros-corta-2023-147803211
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/101-gabarreros-larga-2023-147731094

EL MARCAJE ESTARA REALIZADO CON ESTE TIPO DE FLECHAS EN LOS ARBOLES Y
CON ESTACAS EN EL SUELO, ADEMAS DE ESTAS CINTAS NARANJAS QUE OS
MOSTRAMOS EN LA IMAGEN.

SEGURO DE_ ' 5 \ |

Podras solicitar el abono de tu inscripcion hasta 5 dias antes de la celebracion
de la prueba siempre y cuando contrates el SEGURO DE CANCELACION. ¢En
qué consiste? muy facil. A la hora de formalizar tu inscripcion tendras una opcion
que dice: contratar seguro de cancelacion, una vez aceptado y abonado tendréis
derecho a solicitar el 100% del abono de la inscripcion, siempre y cuando se
solicite como muy tarde 7 dias antes de la celebracion de la prueba.

¢, Cual es el coste del seguro? 20% del importe.
Ejemplo: El importe de la inscripcion es de 20€, el seguro de cancelacién seria
4€.

El corredor que no obtenga este seguro, no tendra derecho a la solicitud del
abono.



TU ZONA PRIVADA EN TU INSCRIPCION

Podras revisar y editar todos los datos de tu inscripcion en esta zona con el ID
que te enviamos en el correo de confirmacién de la inscripcion.

Ademas, tu mismo podras ceder tu dorsal en caso de no poder acudir a la
prueba sin tener que comunicarte y depender de la organizacion de la prueba. (
IMPORTANTE, podras realizar todos estos cambios anteriormente nombrados,
siempre y cuando no sea dentro de la ultima semana de la celebracion del
evento. )

- No es posible pasar una inscripcion de una prueba a otra.

GENERAL

- SOLO PODRAN PARTICIPAR AQUELLAS PERSONAS QUE SEAN MAYORES DE 18 ANOS

- OBTENDRAN TROFEO LOS 3 PRIMEROS DE CADA CATEGORIA.
- EL DORSAL ES PERSONAL E INTRANSFERIBLE Y NO PODRA SER UTILIZADO EN TU

LUGAR, SALVO QUE POR CAUSA DE FUERZA MAYOR LA ORGANIZACION ASIi LO
CONSIDERE.

- EN EL CASO DE QUE LA ORGANIZACION CREA CONVENIENTE REALIZAR EL ABONO
DE LA INSCRIPCION, SE COBRARA 5€ EN CONCEPTO DE GASTOS DE DEVOLUCION
BANCARIA.

- PARA LA RECOGIDA DE DORSAL SERA IMPRESCINDIBLE EL D.N.I.

- EN NINGUN CASO SE ENTREGARAN DORSALES DEL INTERESADO SALVO QUE P

RESENTE UNA FOTO DEL D.N.I. DEL INTERESADO EN EL TELEFONO MOVIL.



- LA ORGANIZACION NO SE HARA RESPONSABLE DE TODO PARTICIPANTE QUE
ESTE FUERA DE LOS TIEMPOS DE CORTE IMPUESTOS POR LA ORGANIZACION.

- EL USO DE CASCO ES OBLIGATORIO.
- SERA OBLIGATORIO LLEVAR TELEFONO MOVIL.

- TODOS LOS PARTICIPANTES CUENTAN CON UN SEGURO OBLIGATORIO DE
ACCIDENTES SEGUN ESTA RECOGIDO EN LA LEY DEL DEPORTE.



